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Onsdag 14. september
«Fra frivillighet til fag»
08:00 – 10:30 Registrering

10:30 – 11:00 Åpning – kulturelt innslag

11:00 – 15:00 Plenum I Bjørnsonsalen

Møteleder: Anne Fasting (NFPM) og Bente Baklund (NPF)

11:00 – 11:45 «Hvor er vi? Hvor skal vi?»
Kjell Erik Strømskag, Molde sjukehus

11:45 – 12:30 Oppfølging av Stortingsmelding 24
Ingvild Kjerkol, Helse- og omsorgsdepartementet

12:30 – 13:30 Lunsj

13:30 – 14:00 Tidlig palliasjon — hva er det og hvorfor?
Anne Tove Brenne, NTNU

14:00 – 14:30 Kommunikasjon og forhåndssamtaler
Bardo Driller, Molde sjukehus

14:30 – 15:00 Palliativ plan i Møre og Romsdal
Tanja Alme, Sula kommune og Bardo Driller, Molde sjukehus

15:30 – 16:30 PROFESJONSPARALLELLE SESJONER 

Møteleder: De enkelte faggrupper

Leger: Palliativ medisin som medisinsk spesialitet  
Marie Thoresen, Helsedirektoratet og Lege fra NFPM 

Ormen Lange

Sykepleiere: Kartlegging og bruk av Mobid 2 
Irene Aasmul, Verdighetsenteret

Bjørnsonsalen

Skrøplighetsvurdering av eldre kreftpasienter: hvordan kan det gjøres og hvorfor er det viktig?  
Marit Slaaen, Sykehuset Innlandet

Andre 
profesjoner:

Tverrfagligheten under press? Er det grunn til bekymring?
Per Arne Jakobsen, Stavanger universitetssykehus, 
Odd Arne Skogen, Ålesund sjukehus og 
Anita Lagos, Haraldsplass Diakonale sykehus

Mit Følge

16:30 – 17:45 NPF generalforsamling Hulda

16:30 – 17:30 NFPM Årsmøte Ormen Lange

Torsdag 15. september
«Å stake ut kursen»
08:30 – 08:45 Åpning av dagen – Kulturelt innslag v/ Ole Kristian Gundersen og Inge Holm Nygaard

08:45 – 11:30 Plenum II Bjørnsonsalen

Møteleder: Arve Nordbø og Anita Lagos

08:45 – 09:15 Pårørende og ALS 
Eli Bjordal, Molde sjukehus

09:15 – 09:45 Ventesorg; bearbeiding av sorg i tidlig fase med fokus på pårørende
Erling Vik Nordbrønd og Håvard Ervik, Helse Møre og Romsdal

09:45 – 10:15 En familie i krise – hvordan ønsker man å bli møtt av helsepersonell?
Janne Fjelde Thu, Løvemammaene

10:15 – 10:45 Pause
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10:45 – 11:30 Palliasjon som en integrert del av fastlegens arbeid – Erfaringer fra København
Thomas Gorlén, Almenlege (DK)

11:30 – 13:00 Lunsj

13:00 – 14:30 Parallellsesjon 1 – BARN OG UNGE Magnhild

Møteleder: Anja Lee og Aart Huurnink

13:00 - 13:30 Opprettelse av barnepalliative team og tverrfaglig kompetansenettverk – erfaringer fra Trondheim
Margrethe Riis Tande, St. Olavs Hospital

13:30 - 14:00 Overgang fra barn til voksen i barnepalliative forløp
Trude Rønvik , Oslo universitetssykehus

14:00 - 14:30 Habiliteringsteamets rolle i barnepalliative forløp
Kathinka Aslaksen, Sørlandet sykehus

13:00 – 14:30 Parallellsesjon 2 – FRIVILLIGHET Ormen Lange

Møteleder: Målfrid Bjørgaas  og Bente Baklund

13:00 - 13:30 Frivillighet i palliasjon — potensiale og utfordringer
Susanne Sølvi Fagerbakke, Verdighetsenteret

13:30 - 14:00 Frivillighet i praksis – erfaringer fra Lovisenberg Diakonale sykehus
Rigmor Lindahl og Lina Gromsrud, Lovisenberg Diakonale sykehus

14:00 - 14:30 Ingen skal møte kreft alene. Kreftforeningens 1-1 tilbud
Brit S. Lossius, Kreftforeningen

13:00 – 14:30 Parallellsesjon 3 – KOMMUNIKASJON Olav Trygvason

Møteleder: Maren Anne Berglund og Per Arne Jacobsen

Kommunikasjon – workshop (max 40)
Sebastian von Hofacker, Verdighetsenteret og 
Siri Steine, Akerhus universitetssykehus

13:00 – 14:30 Parallellsesjon 4 – PALLIATIV PLAN Bjørnsonsalen

Møteleder: Tanja Alme,  Bardo Driller og Kristian Jansen

Palliativ plan – workshop og utforming av palliativ plan i praksis
Lokalkomiteen/Kristian Jansen, Bergen Kommune / Haukeland sykehus

13:00 – 14:30 Parallellsesjon 5 – FORSKNING/INNKOMNE ABSTRACTS Mit Følge

Møteleder: Lillian Karlsen og Bjørg Sjøblom

Orale soppinfeksjoner – mer enn Candida albicans: mikrobiologiske analyser av prøver fra alvorlig syke pasienter med kreft
Ragnhild Elisabeth Monsen/Anne Karin Kristoffersen/Caryl Gay/Bente Brokstad Herlofson/Katrine Gahre Fjeld/Lene Hystad 
Hove/Hilde Nordgaarden/Anita Tollisen/Anners Lerdal/Morten Enersen

Forhåndssamtale i hjemmet: Erfaringer fra eldre pasienter med kreft i sen palliativ fase
Line Elida Festvåg/Grethe Eilertsen/Beate Lie Sverre/ Ørnulf Paulsen

To ukers elektivt fordypningskurs i palliativ medisin ved medisinstudiet i Bergen; opplegg og utbytte
Dagny Faksvåg Haugen/Margrethe Aase Schaufel/Jan Henrik Rosland

Gjennomføring og dokumentering av forhåndssamtaler: Hva slags undervisning mener masterstudenter i lungesykepleie at 
de trenger?
Nina E. Hjorth/Ernst F. Pedersen/Dagny Faksvåg Haugen

Medikamentell behandling av insomni hos kreftpasienter
Gunnhild Jakobsen/Karin Sjue/Ørnulf Paulsen/Stein Kaasa/Marianne Jensen Hjermstad/Pål Klepstad

14:30 – 15:00 Pause

15:00 – 16:30 Parallellsesjon 6 – PRAKTISK PALLIASJON Bjørnsonsalen

Møteleder: Andreas Hals og Liv Ågot Hågensen

15:00 – 15:30 Kommunalt palliativt team
Peder Broen, Trondheim kommune

15:30 – 16:00 Sykehjemslegevakt
Kristian Jansen, Haraldsplass Diakonale sykehus

16:00 – 16:30 «Mellom linjene»
Trude M. Kristiansen, Nordlandssykehuset
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15:00 – 16:30 Parallellsesjon 7 – SYMPTOMLINDRING Magnhild

Møteleder: Torstein Hagen Michelet og Anett Skorpen Tarberg

15:00 – 15:30 Basal palliasjon – de 4 medikamentene
Grethe Skorpen Iversen, Helse Bergen

15: 30 – 16.00 Munntørrhet – et manglende symptom på ESAS? 
Ragnhild Monsen, Lovisenberg Diakonale sykehus

16.00 – 16:30 Lindrende sedering ved refraktær lidelse
Are Kirkaas Normann, Lovisenberg Sykehus

15:00 – 16:30 Parallellsesjon 8 – ÅNDELIG/EKSISTENSIELLE UTFORDRINGER Ormen Lange

Møteleder: Odd Arne Skogen og Arve Nordbø

15:00 – 15:40 Smertens 4 dimensjoner
Ingvild Knudsen Hammernes, St.Olavs hospital

15:40 – 16:30 Når livet og troen blir truet
Sunniva Gylver, Fagerborg menighet

15:00 – 16:30 Parallellsesjon 9 – KOMMUNIKASJON Olav Trygvason

Møteleder: Trude Kristiansen og Asbjørg Mindnes

Kommunikasjon — workshop (max 40)
Sebastian von Hofacker, Verdighetsenteret og Siri Steine, Akerhus universitetssykehus

15:00 – 16:30 Parallellsesjon 10 – FORSKNING/INNKOMNE ABSTRACTS Mit Følge

Møteleder: Anne Fasting og Ellen Bugge

«Det er dårlig gjort å ha møte uten oss det gjelder»
Erfaringer fra pårørende som har deltatt i etikkdrøftinger med kommunale etikkomiteer
Heidi Karlsen/Morten Magelssen/Lisbeth Thoresen

Pasientrapporterte utfallsmål i barnepalliasjon – funn fra en scoping review
Anja Lee/ Anette Winger/Simen A. Steindal/Charlotte Castor/Lisbeth G. Kvarme/ Kirsti Riiser/Kari L. Mariussen/Heidi Holmen

The Carer Support Needs Assessment Tool, CSNAT i en palliativ sykehusavdeling
Elisabeth Brenne/Marianne Haug Johansen/Ingebrigt Røen/Laila Skjelvan

Hvordan opplever pårørende den lindrende omsorgen mot slutten av livet for kreftpasienter i Telemark?
Ørnulf Paulsen/Svend Martin Østevik/Dagny Renata Faksvåg Haugen

På forhånd hadde hun sett for seg en stille stund alene med moren sin». Dødsleiet i nyere norsk skjønnlitteratur 
Lisbeth Thoresen/Hilde Bondevik

Fredag 16. september
08:45 – 12:15 Plenum III Bjørnsonssalen

Møteleder: Bardo Driller og Per Arne Jacobsen

08:45 – 09:00 Åpning med abstract- og posterpris
Vitenskapelig komite v/leder Bente Ervik

09:00 – 09:30 Palliativ medisin som medisinsk spesialitet – hva betyr det for fremtidens palliasjon?
Stein Kaasa, Oslo universitetssykehus

09:30 – 10:15 Er det jobb eller personlighet som gjør helsepersonell utbrent?
Reidar Tyssen, Universitetet i Oslo

10:15 – 10:45 Pause

10:45 – 11:15 Åpenhet om døden
Kristine Haga Sørlie, Kommunenes sentralforbund

11:15 – 11:45 Verdighet, lidelse og kontroll – døden som kulturelt fenomen
Gitte Koksvik, NTNU

11:45 – 12:15 Kulturelt innslag ved Edvard Hoem

12:15 – 12:30 Avslutning av konferansen
Lunsj; «Et og spreng» 


